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ВОСКАНЯН 
ОКСАНА 
ГЕВОРГОВНА

ДАТА: СТОИМОСТЬ:

СОВРЕМЕННЫЙ ПОДХОД 
К ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ГИГИЕНЕ 

У ORTHO-ПАЦИЕНТОВ.



ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ. ITOP-ORTHO.
1. Практика  на ортодонтических моделях. Проработка  и разбор, 
на клинических примерах всех ортодонтических средств гигиены 
с проработкой следующих элементов: 
       орто щетка, постановка руки;
       монопучок, техника «соло»; 
       ершик, разбор техник, правильная калибровка, заполнение  
ершикограммы для каждого участника; 
       ультразвуковая щетка.

ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ.
1. Знакомство c философией iTop.

2. Осложнения при ortho-лечении на примере брекетов и элайнеров. 
Разбор осложнений и способы их устранения.

3. Биопленка, как фактор развития стом заболеваний. Этапы 
формирования, условия образования, а так же свойства биопленки. 
Микробная популяция. Матрик: определение и функции.  
Локализация биопленки в зависимости от конструкций, материала 
и вида лигатуры.

4. Съемные и несъемные ортодонтические конструкции. Программа 
по уходу за ortho-пациентами. 

5.  Рекомендации по стартовому набору гигиенических средств  
для  ortho-пациентов.

6. Особенности  индивидуальной гигиены  у  пациентов с брекетами. 
Алгоритм чистки зубов.

7. Подбор индивидуальных средств гигиены полости рта для разных 
клинических случаев, в зависимости от позиционирования брекетов.

8. Особенности индивидуальной гигиены пациентов с элайнерами. 
Алгоритм гигиены элайнера и полости рта.

9. Оrtho-косметички. Разбор  рекомендуемых паст 
и ополаскивателей  при ortho-лечении.

КАЖДЫЙ УЧАСТНИК ПОЛУЧАЕТ ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ НАБОР 

ПРОДУКЦИИ CURAPROX И ИМЕННОЙ СЕРТИФИКАТ.


