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ФЛЮОРОЗ. 
ЭСТЕТИЧЕСКАЯ КОРРЕКЦИЯ ЗУБОВ. 

УКРЕПЛЕНИЕ ЭМАЛИ.

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОТБЕЛИВАНИЕ. 

ITOP И ITOP ORTHO. 
ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА



1. Флюороз: определение, распространенность, классификация, 
диагностика, клинические примеры .
Протокол эстетической коррекции зубов.

2. Коллаборация GBT протокола и ITОP: основа коррекции эмали 
при флюорозе в рамках подготовки  к эстетической коррекции.
• Первичная консультация: психология взаимодействия с пациентом 
в рамках ведения и сопровождения на этапе эстетической коррекции.
• Программы ухода за полостью рта в рамках эстетической 
коррекции при флюорозе.

1. 

ПРАКТИКА
ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ ПО НАУЧНО-ОБОСНОВАННОЙ ПРОГРАММЕ ITOP: 
ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА ЛЕКТОРА С КАЖДЫМ УЧАСТНИКОМ

1. Принцип индивидуальной профилактики полости рта метода ITOP.

2. Психология взаимодействия с пациентом в рамках методологии
Touch2Teach.

3. Освоение метода контроля биопленки: теория и практический 
опыт: 

     3.1. Зубная щетка: мануальная и электрическая. Виды, техники
гигиены, тактильный тест, варианты выбора при различных патологиях 
полости рта.

     3.2. Монопучковая щетка: виды, показания, техника.

     3.3. Межзубной ершик: виды, критерии выбора, методы
введения, заполнение стандартной карты для пациента.

     3.4. Зубная нить: методы безопасной гигиены, техника петли.

3. Микроабразия эмали: показания , методика и нюансы выполнения.  

4. Укрепление эмали: средства, схемы, рекомендации.
     4.1. Особенности реминерализующей терапии при флюорозе.

     4.2. Индивидуальные каппы: виды, методика изготовления. 
Методика использования в клинической практике. Правила 
использования.

5. Отбеливание зубов в эстетической стоматологии.
     5.1. Профессиональная система домашнего отбеливание зубов.

       5.1.1. Причины изменения цвета.

       5.1.2. Механизм отбеливания зубов.

        5.1.3. Отбеливание зубов при флюорозе: схемы, методика.
 


