
alina.solomina@comdental.ru
 

Контактное лицо: Алина 

 8(965)218-05-25, 8(903)198-26-74

Врач-стоматолог, 
хирург-пародонтолог. 
Лектор-Инструктор iTOP. 
Специалист по эстетической 
реабилитации зубов с флюорозом, 
укреплению эмали, 
профессиональному отбеливанию.

АЛЬ-АБЕД
ДИНАРА 
АСХАТОВНА

ДАТА: СТОИМОСТЬ:

MЕЖДУНАРОДНЫЙ ПРОТОКОЛ ЛЕЧЕНИЯ 
ПАРОДОНТИТА, EFP, 2020 В РАМКАХ 

КОНСЕРВАТИВНОЙ ПАРОДОНТОЛОГИИ. 
ЛЕКЦИОННО-ПРАКТИЧЕСКИЙ КУРС.

КОНСЕРВАТИВНАЯ ПАРОДОНТОЛОГИЯ - 
ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ ОСНОВЫ ЛЕЧЕНИЯ 

И ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ.

 



КОНСЕРВАТИВНАЯ ПАРОДОНТОЛОГИЯ - 
ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ ОСНОВЫ ЛЕЧЕНИЯ 
И ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ.
1. Профессиональная гигиена полости рта - базовая ценность 
культуры чистоты и эстетики, здоровья, профилактики заболеваний 
полости рта.
2. Заболевания пародонта:
             Гингивит, пародонтит.
             Понятие о биоплёнке.
             Методы контроля бактериального налёта.
            3. Современный международный протокол лечения пародонтита 
в рамках консервативной пародонтологии: шаг 1.
              Мотивация пациента: эффективная консультация, 
клиентский сервис.
              Развитие навыков в индивидуальной гигиене полости рта.
             ПРАКТИКА 1: ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ ПО СИСТЕМЕ 
ИНДИВИДУАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ МЕЖДУНАРОДНОЙ
АКАДЕМИИ ITOP (ШВЕЙЦАРИЯ): 
1. Введение: профессиональная гигиена полости рта - базовая 
ценность чистоты и здоровья полости рта.
2. Понятие о биоплёнке. Методы контроля бактериального налёта.
3. Подбор межзубного ёршика: техника очищения межзубного 
пространства при различных патологиях десны.
4. Техника чистки зубов: методика Bass, очищение налёта зубов 
с рецессиями десны.
5. Техника «solo» монопучковой щёткой. Особенности.
6. Техника очищения межзубных промежутков с помощью зубной 
нити и межзубного ёршика

1. Профессиональная гигиена полости рта - базовая ценность 
культуры чистоты и эстетики, здоровья, профилактики 
заболеваний полости рта.
4.  Международный протокол лечения пародонтита. Шаг 2
             Адьюванты в консервативном лечении заболеваний пародонта.
             Варианты выбора предметов и средств гигиены.
             Наддесневая и поддесневая инструментация.
             Анатомия и функционаональные особенности ручных 
             инструментов
             Ручные инструменты для поддесневой инструментации
5.   ППЛ – поддерживающее пародонтологическое лечение. 
             Сроки. Программы ухода.
             
            ПРАКТИКА 2: ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ 
НА УДАЛЕННЫХ ЗУБАХ И ФАНТОМАХ ЧЕЛЮСТЕЙ 
ПО ОТРАБОТКЕ ТЕХНИКИ РАБОТЫ РУЧНЫМИ 
ИНСТРУМЕНТАМИ


