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Контактное лицо: Алина 

 8(965)218-05-25, 8(903)198-26-74

Врач-стоматолог, 
хирург-пародонтолог. 
Лектор-Инструктор iTOP. 
Специалист по эстетической 
реабилитации зубов с флюорозом, 
укреплению эмали, 
профессиональному отбеливанию.

АЛЬ-АБЕД
ДИНАРА 
АСХАТОВНА

ДАТА: СТОИМОСТЬ:

ITOP PARO : МЕЖДУНАРОДНЫЙ ПРОТОКОЛ 
ЛЕЧЕНИЯ ПАРОДОНТИТА, EFP, 2020. 

ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ 
ПЕРВИЧНОЙ КОНСУЛЬТАЦИИ 

ПАРОДОНТОЛОГИЧЕСКОГО ПАЦИЕНТА. 
ПРОГРАММЫ УХОДА ЗА ПОЛОСТЬЮ РТА.

            ТЕОРИЯ      МАСТЕР - КЛАСС НА ПАЦИЕНТЕ       
ПРАКТИКА ITOP

 



КОНСЕРВАТИВНАЯ ПАРОДОНТОЛОГИЯ - 
ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ ОСНОВЫ ЛЕЧЕНИЯ 
И ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ.

1. Профессиональная гигиена полости рта - базовая ценность 
культуры чистоты и эстетики, здоровья, профилактики 
заболеваний полости рта.

2. Превентивная стоматология в рамках организации 
приёма в стоматологической клинике.

3. Заболевания пародонта:
             Гингивит, пародонтит.
             Понятие о биоплёнке.
             Методы контроля бактериального налёта.
            4. Современный международный протокол лечения пародонтита 
в рамках консервативной пародонтологии: шаг 1 и шаг 2.
              Мотивация пациента: эффективная консультация, 
клиентский сервис.
              Развитие навыков в индивидуальной гигиене полости рта.
              Адьюванты в консервативном лечении заболеваний 
пародонта. 
              Варианты выбора предметов и средств гигиены. 

ПРОГРАММА ПОДГОТОВКИ, ВЕДЕНИЯ И УХОДА 
ЗА ПОЛОСТЬЮ РТА У ПАЦИЕНТОВ 
НА ОРТОДОНТИЧЕСКОМ , ХИРУРГИЧЕСКОМ 
И ОРТОПЕДИЧЕСКОМ ПРИЕМЕ.

ПРАКТИКА 2: 
МАСТЕР - КЛАСС НА ПАЦИЕНТЕ. 
УРОК ГИГИЕНЫ КАК ЭТАП ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ГИГИЕНЫ ПОЛОСТИ РТА. 
Oсмотр, зондирование, индикация налета, подбор межзубного 
ершика, обучение индивидуального ухода за полостью рта.

ПРАКТИКА 1: 
ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ ПО СИСТЕМЕ 
ИНДИВИДУАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ МЕЖДУНАРОДНОЙ
 АКАДЕМИИ ITOP (ШВЕЙЦАРИЯ): 

1. Зубная щетка.

2. Монопучковая щетка.

3. Подбор межзубного ёршика: техника очищения межзубного 
пространства при различных патологиях десны.


